
 

 

 

CONTENU 
 
Une semaine « découverte métier et 
formation » ciblé sur un secteur 
professionnel. Différents acteurs vont se 
rassembler autour de la thématique retenue 
: formation, salariés, entreprises.  
Chaque bénéficiaire teste sa capacité et ses 
compétences à aller vers l’emploi ou la 
formation. 
 Il découvre et se perfectionne dans la 
connaissance du secteur professionnel. 
 
PROGRAMME 
 
JOUR 1 : Simulation jeux de rôle 
en atelier, découverte des 
plateaux techniques 

JOUR 2 : Positionnement, test 
employabilité et préparation de la 
rencontre avec entreprise 

JOUR 3 : Petit déjeuner, rencontre 
avec des professionnels, des 
anciens stagiaires  

JOUR 4 : Présentation des 
formations du domaine, bilan 
individuel et collectif 
 
DATE  
2 au 6 Décembre 2019  
 
PUBLICS 
Allocataire du RSA 

DECOUVERTE métiers et formations EN 
SECURITE 
Un outil au service de l’orientation et de l’insertion 
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LIEU(X) DE FORMATION 
2, rue Anatole France 
38000 GRENOBLE 
 
75, Bis Rue Rhin et Danube 
38100 GRENOBLE 
 
 

 

  
 
 

LES + DE LA 
FORMATION 
Un outil concret 
d’orientation 
 
 

  

 

 
OBJECTIFS 
Avoir une meilleure connaissance 
métier et du domaine professionnel 
Accéder aux réalités du monde du 
travail 
Evaluer ses compétences 
Préciser une orientation professionnelle 
Connaître la diversité des formations 
Se tester et améliorer son employabilité 
Favoriser l’accès au monde 
économique de la formation 
 
 
MODALITES D’ADMISSION 
Prescription  
 
VALIDATION 
Attestation d’assiduité 
 
INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés, anciens 
stagiaires, entreprise 
 
DUREE INDICATIVE 

21 heures (1 semaine). 
 
CONTACT 
Thoraya KELATMA  
06 71 84 64 65 
thoraya.kelatma@ 
ac-grenoble.fr 
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